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VEREINBARUNG WOCHENBETTBETREUUNG

Liebe werdende Eltern

Es freut mich sehr, dass ich Sie in dieser besonderen Zeit des Wochenbetts begleiten darf. Anbei sende ich Ihnen
einige wichtige Informationen. Bitte kontaktieren Sie mich jederzeit bei Fragen oder Unklarheiten.

Die Grundversicherung lhrer Krankenkasse bezahlt folgende Leistungen (befreit von Franchise und

Selbstbehalt):

e Pauschalbeitrag von 150 CHF fUr einen Geburtsvorbereitungskurs oder ein Beratungsgesprach mit lhrer
Hebamme zur Vorbereitung und Planung des Wochenbetts zu Hause

e 16 Hausbesuche in den ersten 56 Tagen nach der Geburt (beim ersten Kind, Frihgeburten, Mehrlinge,
Kaiserschnitt), in allen Ubrigen Fallen sind es 10 Besuche

e 3 Stilloeratungen bei einer zertifizierten Fachperson

¢ Abschlusskontrolle 6 Wochen nach der Geburt durch die Hebamme oder Ihre Gynékologin /lhren Gyndkologen

Zusétzliche Kosten fiir die Hebammenbetreuung im Wochenbett (nicht von der Krankenkasse bezahlt):

Einmaliges Pikettgeld (obligatorisch, siehe CHF 120
beiliegendes Blatt des schweizerischen
Hebammenverbands)

Beratungsgesprach

Ungeféhr zwischen der 32. und 36. Schwangerschaftswoche empfehle ich, dass wir uns fUr ein Vorbereitungs-
und Kennenlerngespréach treffen. Dabei besprechen wir die Organisation rund um die Geburt, das Wochenbett
sowie das Stillen. Zudem thematisieren wir wichtige Vorbereitungen und kléren alle lhre Fragen. Dieses Gesprach
wird als Beratungsgesprach abgerechnet und von der Krankenkasse Ubernommen, sofern sie keinen zusétzlichen
Geburtsvorbereitungskurs besuchen.

Definitive Anmeldung

Sobald Sie das ausgeflllite und unterzeichnete Personalienblatt per Mail oder Post zurlickgesendet haben, ist die
Anmeldung verbindlich. Ich werde flr Sie ab der Geburt bis zum Abschluss der Wochenbettbetreuung auf Abruf
sein. Sollten Sie meine Betreuung nach der Geburt aus bestimmten Griinden nicht in Anspruch nehmen, wird der
Pikettbeitrag von 120 CHF trotzdem in Rechnung gestellt.

Abrechnung
Die Rechnungen meiner Betreuung im Wochenbett wird direkt an Ihre Krankenkasse gesendet. Sie erhalten nach
Abschluss der Betreuung eine Rechnungskopie.

Benachrichtigung
Bitte benachrichtigen Sie mich, sobald Ihr Kind geboren ist. Wir werden dann den ersten Termin fir den
Hausbesuch vereinbaren.
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